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ВСТУП

Три цілі для шлюбу
Божий задум для кожного подружжя.

Які основні цілі для шлюбу визначив Творець?
У  курсі «Підготовка до  шлюбу», Денніс Рейні виділяє наступні ключові 
цілі для шлюбу, який задумав Господь:

ЦІЛЬ 1: Взаємно доповнювати один одного

Автор курсу так коментує цю ціль: «У  свій час Бог обрав 
з’єднати чоловіка та дружину разом, щоби вони досягли 
того, чого не можуть досягти окремо.»1

І мовив Господь Бог: Не годиться чоловікові бути 
самому. Я  створю йому помічника, такого ж, як і 
він. (Бут.2:18)

Підкоряйтеся одне одному, шануючи Христа. 
(Єф.5:21)

ЦІЛЬ 2: Примножувати Божу спадщину, благочестивих 
нащадків

Бог задумав шлюб, як своєрідну «теплицю», у якій зроста-
ють благочестиві нащадки:

І Бог благословив їх і сказав їм: «Народіть багато 
дітей, щоб жили вони по  всій землі й панували 
над нею. (Бут. 1:28а)

Господь дітей у спадок нам дарує, із лона материн-
ського дарує нагороду. Сини, народжені у молоді 

1	 Подготовка к браку, Д. Рейни, Киев: Книгоноша, 2011, стор. 63
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роки, то наче стріли в воїна руках. Щасливий, хто 
наповнив ними сагайдак! Не будуть посоромлені 
такі бійці, які зустрінуться із ворогом біля міської 
брами. (Пс. 126:3-5)

Денніс так коментує цей текст з Буття 1:28 — «Згідно з Бо-
жим задумом для шлюбу... мати дітей не тільки нагоро-
да й благословіння (див. Пс. 126:3-5), але й також важлива 
частина Божого плану передавати Його Слово наступ-
ному поколінню. Хоча не  кожна пара може мати влас-
них дітей, Божий намір полягає в тому, щоби кожна пара 
служила наступному поколінню: передавати віру в Бога, 
щоби воно, у свою чергу, передало ї ї наступному.»2

Підкреслюючи цю думку, Роб Ріноу у книзі «Далекоглядний 
Шлюб» зазначає наступні дві цілі для шлюбу: «духовне пре-
ображення один одного та виховання дітей у благочесті»3. 
Він сміливо називає сім’ю «основною групою з учнівства»4.

ЦІЛЬ 3: Відображати образ Божий

Третя ціль для  шлюбу  — відображати Свого Творця у  по-
всякденному житті:

Тоді мовив Бог: «Створімо ж тепер людей образом 
Нашим і подобою. Нехай люди панують над  ри-
бою морською і над усім птаством небесним. Не-
хай панують над  худобою і дикими звірами, що 
плазують по землі, і над усією землею». І створив 
Бог людину за  образом Своїм і подобою Своєю. 
(Бут. 1:26-27)

На практиці це означає, наприклад, любити, як Христос.

2	 Рейні Д., стор. 65

3	 Дальновидный брак, Роб и Эми Риноу, Киев: Миссия Евразия, 2018, стор. 28

4	 Риноу Роб и Эми, стор. 123
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ТЕМА I

Сімейний Бог поколінь
Бог — сімейний, тому й поклоніння Йому має бути відповідним.

Важливість духовного спілкування у сім’ї
— Як до тебе ставляться твої діти? — Як до Господа Бога.
— Це як? — Мене майже не слухають, мої прохання не виконують. 
Часом навіть вдають, що мене не існує. Але якщо їм щось знадо-
биться — одразу кличуть...

Цей діалог показує дві проблеми: 

Криза спілкування: має місце споживче відношення
Криза в шануванні Бога: Він, як «джин, що мусить допомогти»

Опитування батьків на християнських конференціях: «Коли ви росли, чи 
збиралися ви регулярно для того, щоб разом почитати Біблію та помоли-
тися? Тільки 15% відповіли б позитивно.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Сімейність Творця: 4 аргументи з Біблії
Божі досконалості можна описати багатьма різними словами. На думку 
приходять такі якості як Люблячий, Святий, Вічний, Всемогутній. Цей пе-
релік можна нескінченно продовжувати, але безумовно, у цьому перелі-
ку міститься така Божа якість, як «Сімейний». 

Наведемо 4 аргументи, які вказують на сімейність Бога, відкривають нам 
Його, як Бога поколінь.
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1.	 Господь — Т _ И _ Д _ НИЙ, тому Всесвіт побудований 
на відносинах

Вічне життя в  тому, щоб вони могли знати Тебе, 
Єдиного, Істинного Бога, й Ісуса Христа, Посланця 
Твого. (Івана 17:3)

Нехай благодать Господа Ісуса Христа, любов Бога 
та спільність Святого Духа будуть з вами усіма! 
(2Кор. 13:13)

На  думку Майкла Рівза, автора книги «Насолода Трійцею», той 
факт, що Творець є Триєдиним, має безпосередні наслідки у ство-
реному Ним Всесвіті. Виявляється, те, чому ми цінуємо відносина-
ми та сім’єю походить від самої природи Триєдиного Творця!

«�Перебувай Бог в одній особі, спасіння виявилося б зовсім іншим… 
Ймовірно, Він міг би запропонувати прощення, але не близькі 
стосунки.»1

«�І, звичайно, якби Бог перебував лише в одній Особі і завжди за-
лишався на  самоті, для  чого Йому було  б взагалі говорити? 
А у вічній самоті, ще до створення, з ким Йому було б спілку-
ватися? І навіщо зараз розпочинати спілкування? Звичка об-
межуватися тільки Самим Собою вкорінилася би дуже глибо-
ко. Такий Бог, найімовірніше, вважав за  краще залишатися 
непізнаним.»2

2.	 Господь відкривається у Біблії, як Б _ ТЬК _  поколінь

Біблія багато раз свідчить про те, що наш Творець у Своїй сутнос-
ті є Батьком:

Тому моліться так: Отче наш Небесний, хай свя-
титься ім’я Твоє.. (Матв. 6:10)

1	 Наслаждение Троицей, Майл Ривз, Здолбунов: Левит, стор. 92

2	 Ривз М., стор. 97
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Є лише один Бог і Отець всіх. Він володар усього, 
виявлений в усьому, і Він усюди. (Еф. 4:6)

Господь є Батьком земних та небесних поколінь. Саме так Його на-
зиває Апостол Павло:

Через те я схиляю коліна в молитві перед Отцем. 
Від Нього кожен рід на  небі й на  землі одержав 
своє ім’я. (Єф. 3:14-15)

У своєму коментарі на цей текст Джон Макартур зазначає, що Бог є 
Отцем віруючих, хто ще живий (на землі), а також тих, хто вже пе-
рейшов у вічність з Ним (на небі). Він є Батьком усіх поколінь лю-
дей, як теперішніх, так і минулих.

3.	 Господь С _ М називає Себе Богом сімейних поколінь

Цікаво, що Бог досить часто називає Себе Богом однієї, конкретної 
родини — Авраама:

«�Я — Бог Авраама, Бог Ісаака і Бог Якова». Господь 
є Богом живих а не мертвих. Тож усі вони — живі». 
(Матв. 22:32)

Вказівне словосполучення «Бог Авраама, Бог Ісака та Бог Якова» 
зустрічається у Біблії щонайменше 11 разів.3

І ще Він мовив: «Я Бог батька твого, Бог Авраама, 
Бог Ісаака і Бог Якова». Мойсей сховав обличчя, 
оскільки боявся поглянути на Бога. (Вих. 3:6)

При цьому вжиті окремо «Бог Авраама», «Бог Якова» чи «Бог 
Ісаака» в загальній сумі зустрічаються 32 рази. Окрім того, є 
21 текст, де ми знаходимо слова «Бог твоїх батьків». Якщо предмет 

3	 Вих. 3:6, 3:15, 3:16, 4:5; Повт.Закону 9:27; 1Хр. 29:18; Матв. 22:32; Мар. 12:26; Лук. 20:37; Дії 3:13, 
7:32
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богословського значення з’являється у Біблії 53 рази, це означає, 
що Бог намагається щось сказати!4

Родоводи в Біблії, на думку Роба Ріноу, також вказують на те що, 
Бог високо цінує зв’язок між поколіннями.

Книга родоводу Ісуса Христа, Сина Давидового, 
Сина Авраамового. (Матв. 1:1)

Родоводи «акцентують увагу на силі та зв’язку між поколіннями та 
задумом Бога просувати Своє Царство крізь багато поколінь».5

Цікаве спостереження: одне покоління — це приблизно сімдесят 
років. Коли мова йде про три покоління (Араам, Ісаак, Яков), це 
відкриває нам Божий погляд на сім’ю, що у своєму полі зору охо-
плює цілих 200 років! Може саме тому Джеффрі Боткін надихнув 
багатьох людей до того, щоби скласти мрію своєї сім’ї на 200 ро-
ків  — мрію «Божого масштабу», яка може здійснитися, якщо Бог 
зробить чудо6.

Чи думали ви про те, що Божий план про вашу сім’ю охоплює 200 
років? Яка ваша реакція на цю істину?

_________________________________________________________________

4.	 Бог бажає стати ОС _ Б _ СТИМ Богом кожного нащадка

Не зважаючи на те, що Господь є Богом багатьох поколінь, Він ба-
жає стати Особистим Другом кожного з нащадків. Свого часу Він 
особисто проговорив до Якова, згадуючи у Своєму зверненні його 
дідуся та батька:

…Я Господь, Бог твого пращура Авраама і Бог Іс-
аака. Я дам тобі землю, на якій оце ти лежиш, тобі 
та твоїм нащадкам. (Бут. 28:13)

4	 Дальновидные родители, Роб Риноу, Киев: Ассоцияция Духовное Возрождение, 2012, стор. 35

5	 Риноу Р., стор. 38

6	 Риноу Роб и Эми., стор. 165
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В іншій історії ми бачимо, що невістка Рут розуміла, що Бог ї ї све-
крухи має стати ї ї особистим Богом:

Але Рут відповіла: «Не змушуй мене залишити 
тебе саму! Хоч куди б ти пішла, я піду за тобою, 
хоч де б ти заночувала, і я заночую з тобою. Твій 
народ буде моїм народом. І твій Бог буде моїм Бо-
гом! (Рут. 1:16)

Богослів’я сімейності Творця: підсумок

Підсумовуючи наведені вище аргументи, ми можемо зобразити Богослів’я 
сімейності Творця наступним чином:

Відносини походять з триєдності Бога

Бог, особистий  
Батько

Бог сімейних поколінь

Бог є Батьком усіх поколінь

Дж. І.  Пакер одного разу написав: «Якщо ви хочете дізнатися, наскіль-
ки добре та чи інша людина розуміє християнство, подивіться, наскіль-
ки для неї важлива думка про те, що вона — дитя Боже, а Бог — ї ї Бать-
ко. Якщо ї ї поклоніння і молитви, та й увесь погляд на життя не прониза-
ні і не керуються цією думкою, це означає, що вона не дуже добре розу-

міє християнство»7.

7	 Ривз М., стор. 92
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Як вклонялися сімейному Богу  
в древньому Ізраїлі?

 
Переконавшись у тому, що Господь є Богом сімейним виникає запитан-
ня, як це відображалося у поклонінні Йому за часів Старого Заповіту? 
Якщо б, наприклад, Господь був «Богом війни», то й поклоніння такому 
Богу обов’язково містило б необхідну військову атрибутику. Чи сім’ї Із-
раїля були долучені до поклоніння в контексті «сімейності Бога»? Вияв-
ляється, саме так воно і було! Ось низка Божих Заповідей щодо сімейно-
го поклоніння:

Бог дав заповідь А _ Р _ АМУ передати віру своїм нащадкам

Не приховуватиму Я від нього. Адже Я його вподо-
бав, щоб він заповідав синам своїм і дому своєму 
жити так, як Господу бажано, щоб бути праведним 
перед Ним і справедливим. Тож Я, Господь, дам 
Авраамові все, що обіцяв. (Бут. 18:19)

Мойсей бачив Д _ Т _ Й залученими у поклоніння Богу

Мойсей відповів: «Ми підемо з нашими молодими 
й старими. З нашими синами й дочками, вівцям 
й худобою, бо маємо відзначити свято Господа». 
(Вих.10:9)

Щ _ Д _ ННЕ поклоніння Богу мало відбуватися у колі сім’ї

Шануй Господа Бога твого, ти і діти твої завжди, 
дотримуючись усіх Його настанов і заповідей, які 
я переповідаю тобі, щоб жив ти довго... Завжди 
пам’ятай заповіді, що я даю тобі сьогодні. Навчи 
дітей своїх. Говори про них, коли сидиш у домі 
своєму й коли дорогою йдеш, коли лежиш, коли 
встаєш. (Повт. Зак. 6:2,6-7)
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До Щ _ ТИ _ НЕВОГО поклоніння Богу у Суботу залучена уся сім’я

Та сьомий день  — це субота для Господа, твого 
Бога. Не виконуй ніякої роботи — ні ти сам, ані син 
або дочка твоя, ані раб, чи рабиня твоя, ані будь-
яка худобина, ані чужинець, що живе по містах 
твоїх. (Вих. 20:10)

Т _ ИЧІ на рік сім’ї мали прийти на зустріч з Богом

Тож тричі на рік усі чоловіки мусять явитися перед 
Господом Богом. (Вих. 23:17)

Радій перед Господом Богом твоїм: ти і сини, й до-
чки твої, слуги твої і служниці, левити по містах 
твоїх, чужинці, сироти і вдови між тебе. Роби це в 
храмі Господа Бога твого. (Повт. Закону 16:11)

До участі у жертві Богу була залучена У_ Я сім’я

Не їж у містах твоїх окремої десятини зерна сво-
го, молодого вина або оливи, первістків великої 
худоби та овець, тобто всього того, що ти обіцяв 
віддати як добровільну пожертву й особливі дари. 
Їж усе це тільки в храмі Господа Бога твого. Це для 
тебе, твоїх синів і дочок, твоїх слуг і служниць  — 
левити мешкають у твоєму місті. Насолоджуйся в 
присутності Господа твого Бога всім тим, що на-
жив. (Повт. Закону 12:17-18)

Е _ К _ НА залучав своїх дітей у поклоніння Богу

Коли надходив день приносити жертву, Елкана 
віддавав частину м’яса дружині Пенінни та всім ї ї 
синам і дочкам. (1Сам. 1:4)
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ІС _ С у дитинстві відвідував Храм разом з батьками

І коли виповнилося Йому дванадцять років, вони 
за звичаєм пішли на свято в Єрусалим. (Лук.2:42)

 

Три рівні поклоніння сімейному Богу
Підсумовуючи усе вищесказане, ми бачимо, що поклоніння Богу у древ-
ньому Ізраїлі можна умовно розділити на три рівні: щоденне, щотижне-
ве та щорічне.

Щоденне Щотижневе Щорічне

Шануй Господа Бога 
твого, ти і діти твої 

завжди.. 
(Повт. Закону 6:2) 

Шабат

Свято Опрісноків

Свято Седмиць, перші плоди

Свято Кущів, зібраний 
врожай

 
Поклоніння у сучасному контексті

Які сучасні практики ви можете мати сьогодні?

Щоденне Щотижневе Щорічне

_______________________________________________________________________  
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Ковток Євангелія

Сьогодні ми можемо приходити до Бога через жертву Ісуса Христа. Гріх 
щодня атакує нас, але благодать Божа  — більша. Ми можемо почина-
ти знову і знову. Бог долучив нас до Своєї сім’ї, всиновив нас і дав нам 
Духа синівства, Який посланий щоби допомагати нам щодня у процесі 
освячення.

Але підбадьорюйте одне одного щодня, доки це 
«сьогодні» ще триває, щоб ніхто з вас не зачер-
ствів через оману гріха. Адже ми стали учасника-
ми Христа, якщо лише твердо збережемо до кінця 
нашу первісну надію. (Євр. 3:13‑14 НПУ)

Сім’я — це основна група учнівства. (Р. Ріноу)

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Практичне Завдання

Обговоріть та визначте спільний час з сім’єю для щоденої вечірньої 
молитви протягом наступних 4 тижнів. 

На визначений час заведіть будильник, який буде чутно усім в домі.

Молитва займе 7-10 хвилин. Можете зачитувати текст з «Текст дня» 
YouVersion, книги щоденного читання або з Календаря Поклоніння.

Цей молитовний час члени сім’ї можуть проводити по черзі.

_______________________________________________________________________
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ТЕМА II

Анатомія зневірства
У віруючих батьків можуть вирости невіруючі діти.

ТРИ ПЕРЕШКОДИ В ПЕРЕДАЧІ ВІРИ

1.	 Я і БОГ: замість посвяти — компроміс

ЛЮБОВ І ПОСВЯТА

5 �Люби Господа, свого Бога, усім своїм розумом, усією 
своєю душею й усією своєю силою.

6 �Нехай ці слова, які я сьогодні тобі заповідаю, 
перебувають у твоєму серці й у твоїй душі.

7 �Навчи їх своїх синів, проказуй їх, сидячи в домі та йдучи 
дорогою, лягаючи та встаючи.

8 �Прив’яжи їх, як знак, на своїй руці, і нехай вони будуть 
непорушними перед твоїми очима.

9 �Напишіть їх на одвірках своїх домів та своїх воріт. (Повт. 
Закону 6:5-9)

Для молитовних роздумів та рішення

СТОП: що я маю залишити, щоб виявити більшу любов до БОГА?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

СТАРТ: що я маю почати практикувати з любові до БОГА?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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РЕСТАРТ: що варто відновити з любові до БОГА?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

2.	 Я і партнер у шлюбі: замість єдності — боротьба 
відмінностей

(НЕ) ЄДНІСТЬ РІЗНОМАНІТНОСТЕЙ

Чи Він не створив вас обох, щоб, поєднавшись в дусі, мати 
спільних дітей святих? Тож мусиш дух свій пильнувати й 
не зраджувати жінки, з якою побрався в юні роки. Бо Я 
ненавиджу розлучення, — говорить Господь. (Мал.2:15)

Для молитовних роздумів та рішення

СТОП: що я маю перестати робити, щоб виявити більшу любов до 
партнера у шлюбі?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

СТАРТ: що я маю почати практикувати з любові до партнера у 
шлюбі?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

РЕСТАРТ: що варто відновити з любові до партнера у шлюбі?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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3.	 Ми і діти: замість емоційної близькості — грубість чи 
байдужість

Чим далі ми від дітей, тим меншим є для них авторитетом. І це одна з при-
чин, чому в дійсно благочестивих батьків виростають діти-відступники. 
А ще раніше лауреат Нобелівської премії з літератури 1925 року драма-
тург і публіцист Джордж Бернард Шоу констатував: «Найбільша пробле-
ма спілкування — це ілюзія, що воно відбулося». 8

ЕМОЦІЙНА (НЕ) БЛИЗЬКІСТЬ

Ось Я пошлю вам пророка Іллю, перше ніж день 
Господній настане, великий й страшний! І приверне він 
серце батьків до синів, і серце синівське до їхніх батьків, 
щоб Я не прийшов, і не вразив цей Край прокляттям! 
(Мал.4:5)

ЕМОЦІЙНА (НЕ) БЛИЗЬКІСТЬ:

•	 Небажання обговорювати один з одним важливі питання: «Роби 
як хочеш», «Вирішуй сам», «Без тебе розберуся»

•	 Небажання проводити час разом

•	 Небажання допомагати і підтримувати (порожні та невико-
нані обіцянки, відхід від розмови, прямі відмови, холодність і 
відстороненість).

ЕМОЦІЙНА БЛИЗЬКІСТЬ-ЦЕ:

•	 Бажання ділитися одне з одним досвідом, переживаннями та емо-
ціями і мати можливість для цього.

•	 Психологічна подія, яка відбувається, коли рівень довіри та спіл-
кування між двома людьми є такими, що сприяють взаємному об-
міну найглибшими «я» один одного. (Вікіпедія)

8	 Бог щоночі запалював світильник, Богдан Галюк, стор.
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ШКАЛА ЕМОЦІЙНОЇ БЛИЗЬКОСТІ (EIS)

1.	 Ця людина повністю приймає мене такою, яка я є

2.	 Я можу відкрито поділитися з цією людиною своїми найглибшими 
думками та почуттями

3.	 Ця людина дуже переживає за мене

4.	 Ця людина охоче допоможе мені будь-яким способом

5.	 Мої думки і почуття ця людина розуміє і підтверджує

Для молитовних роздумів та рішення:

СТОП: що я маю перестати робити, щоб виявити більшу любов до 
дітей?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

СТАРТ: що я маю почати практикувати з любові до дітей?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

РЕСТАРТ: що варто відновити з любові до дітей?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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«�Коли наші хлопці були підлітками, нам здавалося, що ми ніколи не 
зможемо змусити їх поділитися тим, що відбувається в їхньому жит-
ті, хай скільки ми б не розмовляли з ними. Перш за все, перебування 
у ресторані означало, що хлопці повністю належать нам. Вдома нам 
здавалося, що сусідські діти завжди чекали на них з масою пропози-
цій. Тепер ми цілковито володіли їхньою увагою.

По-друге, ресторан був нейтральним місцем, тоді як удома перева-
жала наша влада. У ресторані ми прислухалися один до одного, і ніх-
то не мав переваги свого поля. Як тільки ми зрозуміли, що можемо 
тут насолоджуватися щирою розмовою зі своїми хлопцями, наші сні-
данки в неділю після церкви стали регулярними.»9

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9	 «Що повинен робити батько?», Дон Шрімер та Лела Джілберт, Нова Надія, 2004, стор. 10
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ТЕМА III

Естафета віри
Процес передачі пізнання Бога наступним поколінням. 

ШЛЯХ ПЕРЕДАЧІ ВІРИ

Сину (доню), дай мені твоє серце — хай твої очі пильнують 
мої дороги. (Приповісті 23:26)

Хто має право на такі слова?

Рідний батько

Якщо ж після цього запитає тебе твій син, кажучи: Що це? 
— скажеш йому: Це тому, що сильною рукою вивів нас 
Господь з Єгипетської землі, з дому неволі. (Вих.13:14)

Нехай ці слова, які я сьогодні тобі заповідаю, 
перебувають у твоєму серці й у твоїй душі. Навчи їх 
своїх синів, проказуй їх, сидячи в домі та йдучи дорогою, 
лягаючи та встаючи. (Повтор. Закону 6:6-7)

Рідна мати

Прислухайся, сину, до повчання свого батька і не 
відкидай настанови своєї матері (Приповісті 1:8)

Прийомний батько чи наставник

Йоас чинив те, що правильне перед Господом усі дні, 
які просвітлював його священик Йодай. (2 Цар. 12:3)
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1.	 Яка поведінка батьків найбільше дратувала вас в дитинстві?

Батьки, не дратуйте дітей своїх, а краще виховуйте їх в 
навчанні і в настановах Господніх. (Єф.6:4)

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 П’ять принципів виховання

7 �І пильно навчиш цього синів своїх, і будеш говорити 
про них, як сидітимеш удома, і як ходитимеш дорогою, і 
коли ти лежатимеш, і коли ти вставатимеш.

8 �І прив’яжеш їх на ознаку на руку свою, і будуть вони 
пов’язкою між очима твоїми.

9 �І напишеш їх на бічних одвірках дому свого та на брамах 
своїх. (Повт. Закону 6:7-9)

1. Постійність.

2. Повторюваність.

3. Природність.

4. Мультисенсорність.

5. Сутність

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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3.	 Погані дитячі звички, які необхідно викорінити в ранньому 
віці:

Робота в групі

Перерахуйте ваші ТОП-5 поганих звичок дітей:

1. ______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

2.______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

3.______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

4.______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

5.______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

1. Брехня

2. Неповага до старших

3. Недобрі слова

4. Агресивна поведінка

5. Брати чуже

6. Гаджети
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ТЕМА IV

Святі М. О. М. Е. Н. Т. И 
Щотижнева модель проведення сімейного поклоніння.

Довгострокова Модель Сімейного Поклоніння 

1. ФІКСОВАНИЙ ДЕНЬ ТИЖНЯ

Зустріч відбувається щотижня у визначенний день, наприклад, що-
четверга. Варто заздалегідь затвердити «план Б» на інший день, 
наприклад на Суботу, якщо не вийде мати спілкування у Четвер.

__________________________________________________________________

2. ЧЕРГУВАННЯ ВЕДУЧИХ

Спілкування займає близько 1,5-2 години. Батьки починають його, 
показуючи приклад, а потім пропонують дітям по-черзі провести 
цей час поклоніння Богу наступного разу так, як це бачать діти. В 
кожного буде свій стиль, і це добре зміцняє стосунки та довіру.

__________________________________________________________________

3. ЩОРАЗУ Є СЛОВО БОЖЕ, МОЛИТВА та ПОКЛОНІННЯ

Яке б різноманіття не наповнювало цей сімейний вечір, батьки 
пильнують за тим, щоби щоразу прозвучало Слово Боже (вірш чи 
історія), відбулася молитва (за потреби) та поклоніння (висловити 
Богу, Хто Він є). Цей час поклоніння не може бути «просто прогу-
лянкою» чи «просто переглядом фільму».

__________________________________________________________________
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Шість компонентів сімейної зустрічі  
М. О. М. Е. Н. Т.

М _ З _ КА
Мається на увазі музичне поклоніння Богу. Проповідник Чарльз Спер-
джен вважав спів невід’ємною частиною сімейного поклоніння:

«�Спільний спів у сімейному колі є бажаним. Я погоджуюся з Метью 
Генрі, який сказав: «Ті, хто моляться в сімейному колі, роблять 
добре, ті, хто читають Писання, — ще краще, але найкраще 
роблять ті, хто і моляться, і читають, і співають». Поклонін-
ня вдома повинно бути повним та цілісним»10.

Співати можна під гітару, чи інший музичний інструмент. Також мож-
на використовувати сервіс YouTube на планшеті чи комп’ютері, наби-
раючи у пошуку «дитячі християнські пісні, караоке» (див. Ресурси)

_ ___________________________________________________________________

_ ___________________________________________________________________

О_ Г _ ВОР _ ННЯ
Таке спілкування передбачає запитання про те, хто що відчуває саме 
зараз, або для аналізу минулого тижня. Мудрий Соломон у своїх при-
повістях каже:

Рада в серці людини глибока вода, і розумна людина її  
повичерпує. (Прип. 20:5)

Бог закликає нас «вичерпувати» глибокі води сердець за допомо-
гою добрих запитань. Як відро на мотузці, яке опускають у криницю, 
слушне питання розкриває серце дитини, і вона ділиться з батьками 
найпотаємнішим. 

10	 Сперджен Ч. 12 проповедей о прославлении. Минск: Церковь «Завет Христа», 2001. 224 с.
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За кухонним столом можна задавати наступні запитання:

•	 Яким чином ти бачив турботу Небесного Батька про тебе про-
тягом минулого тижня?

•	 Кому із членів нашої сім’ї ти би хотів подякувати, і за що саме?

•	 Що було яскравим, та що тобі запам’яталося з минулого тижня?

•	 Чим ви були обурені минулого тижня?

_ ___________________________________________________________________

_ ___________________________________________________________________  

М_ Л _ ТВА
Спілкування з Богом передбачає два аспекти: спільну молитву покло-
ніння Богу, та заступницьку молитву один за одного.

Поклоніння може відбувається як після вивчення Біблії, так і за 
обіднім столом, коли члени родини говорять Богові слова покло-
ніння та вдячності за події минулого тижня.

Молитва один за одного зазвичай завершує спільний вечір. Іно-
ді ми молимося у колі (у нас троє дітей), а іноді розділяємося на 
«хлопців» та «дівчат». Це дає мені змогу приділити більше ува-
ги потребам синів, а дружині  — уважніше вислухати переживан-
ня доньки.

_ ___________________________________________________________________

_ ___________________________________________________________________

Е _ ЗЕГЕЗ _ 
Літера «Е» у нашому переліку цінностей — це спільне вивчення Сло-
ва Божого, або екзегеза11. Історично цей термін походить від грець-

11	 У російській версії акроніму «М.О.М.Е.Н.Т.» літери походять від слів «музыка, общение, молитва, 
еда, наставление, тема». Задля збереження цього акроніму в українській версії під літеру «Е» 
ми обрали слово «екзегеза».
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кого слова exegesis (букв. — «виведення»), і згодом отримав спеціаль-
не значення — «роз’яснення», або «тлумачення». Говорячи простою 
мовою «екзегеза» — це пояснення біблійного тексту. 

УВАГА: у кожного члена сім’ї своя «порція» Писання, яку він здатний 
прийняти за раз. Не переборщіть! При вивченні Біблії важливо руха-
тися зі швидкістю своїх дітей. 

Пам’ятаєте, що Яків обрав для швидкості своєї мандрівки у Сеїр саме 
швидкість найменшого члена родини:

Нехай же піде пан мій перед очима свого раба, а я 
піду поволі за ногою скотини, що передо мною, і за 
ногою дітей, аж поки не прийду до пана свого до Сеїру. 
(Бут. 33:14)

Цей принцип стосується не тільки дітей, але і подружжя, у чоловіка 
та дружини можуть бути різні швидкості засвоєння інформації. 

В сімейному вивченні Біблії кожен повинен бути максимально задія-
ним. У цьому нам допомагають різні форми вивчення Писання: 

•  Сценка

•  Читання за ролями

•  Переказ історії від імені різних персонажів

_ ___________________________________________________________________

_ ___________________________________________________________________

_ ___________________________________________________________________

 
Н _ ПР _ МОК

Добре для сімейного часу поклоніння мати спільну тему, коли запи-
тання за столом та пісні підібрані так, щоби якомога краще донести 
думку зі Святого Писання. Наприклад, темою вечора «Гнів» може бути 
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історія з Біблії, де цар Саул кинув в Давида спис (див. 1 Сам. 18:10-11). 
Під час спілкування учасники можуть поділитися тим, як вони справ-
лялися з гнівом протягом минулого тижня. На столі може бути щось 
гостре, наприклад, гострий перець, що̆ символізує нестримний гнів.

Сімейний вечір, продуманий у такий спосіб, більше підкреслить 
біблійну істину, ніж вечір, в якому спілкування та історія будуть роз-
різнені між собою. 

_ ___________________________________________________________________

_ ___________________________________________________________________

Т _ АП _ ЗА
Споживання їжі не треба вважати чимось бездуховним чи незна-
чним12. Спільна трапеза — це одна з форм поклоніння Богу. 

В Євангелії від Луки 11 разів згадується про те, що Ісус молився. А 
скільки разів, на вашу думку, у цьому ж Євангелії згадується про те, 
що Ісус їв з людьми? Також 11 разів! Додам, що ще у двох випадках це 
мається на увазі13. Бог не приховав від нас тринадцять згадок про те, 
що Його Син споживав їжу з іншими людьми.

Якщо можна так висловитися, Ісус Христос не тільки 
першокласний Вчитель, але і професійний Гість. Фарисеї за-
прошували Його до себе розділити трапезу. Митарі та грішни-
ки також вечеряли з Ним. 

В культурі Близького Сходу спільне споживання їжі ототожнювало со-
бою глибоке спілкування. Пригадаймо слова Христа:

Ось Я стою під дверима та стукаю: коли хто почує Мій 

12	 Як молитися перед їжею? Або чому я більше не молюся словами «Господи, благослови та освяти 
цю їжу...» // Абетка поклоніння в сім’ї. 55 характеристик Бога для сімейного поклоніння. Київ: 
Mission Eurasia, 2018. С. 211–214.

13	 Христос гость или сколько раз Он ел с людьми? URL: http://www.bogoiskatel.com/?p=5732 (дата 
звернення: 26.10.2020).
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голос і двері відчинить, Я до нього ввійду, і буду вечеряти 
з ним, а він зо Мною. (Об. 3:20)

Ісус готовий увійти в серце віруючого не для того, щоб прочитати се-
мінар чи наставити його (а охолола церква у той момент, як нам зда-
ється, саме цього і потребувала). Однак Він бажає увійти в остигле 
серце для того, щоб неспішно повечеряти зі своїм близьким другом-
людиною. Ця природа Христа зберігається і сьогодні. 

Таким чином, споживання їжі в колі християнської сім’ї  — це одна з 
форм поклоніння Богу. Можна: 

•  Приготувати щось для сімейного вечора

•  Піти у кафе 

•  Замовити піцу чи суші додому

_ ___________________________________________________________________

Чи можете ви пригадати та перерахувати по пам’яті шість основних 
цінностей сімейного вечора? Не забули про « _ кз _ гезу»?

_ ___________________________________________________________________

Практичне Завдання

Обговоріть та визначте спільний час для щотижневого сімейного по-
клоніння протягом наступних 4 тижнів. 

Зафіксуйте визначений час у календар (див. нижче).

Зустріч може тривати 1,5-2 години. Можете вивчати теми про Бога або 
Перлини Мудрості з книги Приповістей Соломона.

Цей час сімейного поклоніння члени сім’ї можуть проводити по черзі.

Поділіться фотографією вашого часу у групі учасників семінару.
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Сімейне Поклоніння на наступні 4 тижні  
 

Місяць __________________________________
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_
__

__
_

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10

11
12

13

14
15

16
17

18
19

20

21
22

23
24

25
26

27

28
29

30
31
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БОЖИЙ ПЛАН ДЛЯ ДІТЕЙ ТА ОНУКІВ СІМ’Ї 
 

 _________________________________________________

Псалом 77 (УТТ)

1Повчання Асафа. Прислухайся, мій народе, до мого закону, прихи-
ли своє вухо до слів моїх уст. 2 Я відкрию уста свої в притчах, роз-
кажу давні загадки: 3те, що ми почули і що зрозуміли, що розпові-
ли нам наші батьки.

4 Воно в наступному поколінні не сховалося від їхніх дітей,  
               які звіщали хвалу Господню,  
                                                            Його силу,  
                                         усі Його дивовижні діла, які Він учинив.

5 Він дав свідчення в Якові й встановив закон в Ізраїлі, 
                 — те, що Він заповів нашим батькам,  
                                                       аби вони об’явили своїм синам;

6 щоби знало наступне покоління —  
                                             сини, які народяться;  
             тож вони піднімуться і сповістять це своїм синам,

7 аби ті покладали свою надію на Бога,  
                       не забували Божих діянь  
                                          і шукали Його заповідей;

8 щоб не стали такими, як їхні батьки —  
             родом лукавим і прикрим, який не виправив свого серця,  
                                         а свій дух не довірив Богові. 

 2 Тимофія 2 (УТТ)

1  Отже, мій сину, міцній у благодаті, яка в Ісусі Христі. 
2  І що ти почув від мене при багатьох свідках,  
                                те передай вірним людям,  
                                                  які будуть спроможні й інших навчити.



31

КОРИСНІ МЕДІАРЕСУРСИ  

 
СПИСОК ВІДТВОРЕННЯ ПІСЕНЬ ДЛЯ 
СІМЕЙНОГОПОКЛОНІННЯ

 
СПИСОК ВІДТВОРЕННЯ ІСТОРІЙ ДЛЯ 
СІМЕЙНОГОПОКЛОНІННЯ

 
ТЕЛЕГРАМ-ГРУПА СІМЕЙНОГО ПО-
КЛОНІННЯ (ДЛЯ БАТЬКІВ)

https://t.me/ideas4family

 
ВІДЕОКУРС «ОСНОВЫ СЕМЕЙНОГО 
ПОКЛОНЕНИЯ»

ВЕБСАЙТИ

 

bog.today та bogoiskatel.com 
ua.worshipalphabet.com 
 
Телеграм: @abcworship
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ЦІКАВИЙ ФАКТ

У Посібнику для сімейного поклоніння християн Шотландії сказано, що 
сім’ї без сімейного поклоніння бралися у церкві на зауваження:

«Община вимагає і призначає священнослужителів для того, щоб здій-
снювати ретельне дослідження, чи є серед них сім’ї чи сім’я, які нехту-
ють обов’язком сімейного поклоніння Богові. Якщо така сім’я виявля-
ється, глава сім’ї повинен в приватному порядку отримати умовлян-
ня виправити свою провину, а якщо він це буде продовжувати — його 
необхідно серйозно і ґрунтовно викрити перед зібранням. Якщо після 
цього викриття виявляється, що він, як і раніше, нехтує сімейним по-
клонінням Богу, нехай він за свою впертість у такому порушенні буде 
відсторонений від Господньої Вечері, доки він не зміниться». (1640 рік)


